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【校园聚焦】
“济源先锋”志愿联盟唱响“文明济源”新乐章

近日，沁园中学青年志愿者在交通十字路口，当起了协管员，并不时地拿出DV拍摄不文明行为；在社区，在广场，在居委会，帮助他人，服务社会；在敬老院，在孤寡老人家，为老人们带去了欢乐……他们似一道亮丽的风景线流淌在济源的角角落落，奉献自我，唱响文明。

为引导广大学生接触社会、了解社会、服务社会，促进学生自身健康发展，沁园中学以“培育高素养的现代中国人”为育人目标，以学生自主管理委员会为载体，在全校招聘“文明济源行”DV观察团100余人，成立了“济源先锋”百人志愿联盟，并着力将学校“百人志愿联盟”打造成为济源志愿服务的排头兵、急先锋，以小手牵起大手，实现文明意识、文明美德、文明理念、文明生活方式进入千家万户。

沁园中学广大“济源先锋”志愿联盟成员利用课余时间深入居民社区、大街小巷、饭店企业等走访调查，举起相机、打开DV在瞬间捕捉“精彩”的镜头，拍摄文明与不文明行为，如：小区绿化带内不能及时清理、广场游园公共设施遭破坏、餐桌浪费、垃圾乱扔、工厂排污等，他们就将这些情况写成调查报告，还附上照片、光盘，向有关部门建言献策，树立主人翁意识，积极投身城市文明创建中。同时“济源先锋”志愿联盟成员在敬老院，孤寡老人家，帮助老人们洗衣服、打扫房间，和老人们聊天，给老人们排解寂寞，为他们带去了欢乐，让老人们感受到了盼望已久的天伦之乐，也给自己带来了快乐和满足；在居委会、社区等市民聚集地，组成宣讲团、劝导队、志愿者，宣讲文明知识, 发放宣传资料，劝导文明意识，整洁家庭院落，小手拉大手，共创文明城.....回到学校每每谈起参与社会服务，他们都会说：“帮助他人，真好！”。活动的开展，使他们感受到了“志愿济源，和谐社会”的乐趣，也让广大学生在实践中陶冶了情操，提升了境界，增进了文明素养，他们也以实际行动唱响了“志愿服务大联盟，文明济源筑和谐”的新乐章。
 “多元化育人”育出累累硕果
近日，在济源市举行的教育系统“我的中国梦”演讲比赛中，沁园中学语言表演社团成员赵家惠同学凭借其独特的演讲技巧赢得了在场评委们的一致称赞，获得了特等奖的殊荣。

近年来，沁园中学以 “人人有才，人人成材”为办学理念，以“培育高素养的现代中国人”为育人目标，构建了“全程育人，全面育人，全方位拓潜”多元化育人工程，以第二课堂和社团建设为突破口，成立了语言表演、自然科学、体育运动、艺术曲艺等各种社团爱好兴趣小组，举行了文化艺术节、体育节及学习实践等多项活动，在轻松愉快而又紧张激烈的氛围中，使广大学生增强了自信，张扬了个性，获取了知识，提高了能力，分享了成功，全面实现了“人人有特长、人人有爱好、人人有发展、人人能成材”的目的，学生在各级各类大赛中，有1000余名学生荣获国家、省市金、银大奖，体艺中招一中上线人数均位于全市前列。

【苑区动态】

西苑：在互勉同行中奋进

孟夏5月，对于西苑管理人员来说是极不寻常的一月。本月内由于一名化学教师病休，德育处主任赵志伟勇挑重担，毫无怨言地担任四个班的化学课；教务主任刘威带九年级两个班的语文课兼班主任，超负荷的工作重担和繁琐的初三事务没有压倒这个坚强的男子汉；德育处副主任孙红星带8个班的体育课，期间又被抽调到市“晨光杯”运动会当裁判一周，每天下午体育比赛一结束，孙主任就立即赶到学校处理科室相关事务，每天几乎都是晚上8点才到家；老教师翟群周总是能率先垂范，来得最早，走的最迟，对工作雷厉风行、冲锋在前；年轻教师刘鹏万责任心很强，由于压力过大和极度劳累曾晕倒在德育处办公室，无奈只好到医院输液几天。但困难吓不倒坚强的西苑领导和全体师生，他们没有气馁与退缩，反而更加增强了战胜困难的勇气和信心。

付出总有回报，汗水不会白流。团结奋进的西苑人在周一升旗时脸上露出了笑容，荣获了5月份五星级苑区。（供稿人：翟群周）
【创名夺杯】

春风化雨 师爱无声

他今年57 岁，依然活跃在教学第一线，依然带着初三两个班的语文和一个班的班主任，依然满腔热情热爱着这个他站了一辈子的讲台，依然爱着他教着的每一个学生。他就是我们敬爱的南苑史定合老师。

史老师是我们工作上的榜样，他虽年纪不小，但从来不摆老资格，给自己过任何殊遇。每天最早到班的是他，最晚离开的也是他。早上来学，他会在楼层间不停地转，对纪律乱的学生及时制止，看到地上有垃圾及时捡起。他从不吝于把自己的教学经验跟我们分享。会不时地提醒我们什么时候该做什么了，哪才是重点。从他那里，我们也学到了许多对教学有益的知识。除了上课时间，我们还经常看到史老师在办公室和学生谈心和辅导作文的背影。他很少严厉地训斥学生，总是和蔼地和学生谈他们的生活，谈他们的家庭，有时他也会发挥自己会算卦的长处，给学生算上一卦，鼓励学生好好学习，将来会大有出息。再调皮的学生，在史老师的一段时间的教育下，都能变得懂事听话。学生们都亲切地称呼他“老人家”。前一段时间的体育训练，早上6点到校，作为班主任的我们都有点吃不消，但史老师却能天天到校，这让偶尔睡个懒觉的我感到十分惭愧。

史老师不但是我们工作上的榜样，同样也是生活上的引导者。作为年轻的我们，在紧张的生活和工作压力下，难免会有所抱怨。这时候，史老师就会以长辈的口吻给我们开导，给我们讲他年轻的教学经历，告诉我们凡事不要强求，自己尽心就好。史老师这种乐观豁达的胸怀感染着我们，让我们浮躁的心灵略沉稳了一些。有史老师在的办公室，就像一个大家庭一样和乐融融。有时，史老师家里做了什么好吃的，也会时不时带来与我们分享。

史老师现在有了小孙女，我们常常劝他这么大了，该回家享享天伦之乐了，但史老师却放不下这儿的孩子们，依然天天准时来给学生上课辅导。他的精神鼓舞着我们更加踏实地工作，更加乐观地面对生活。史老师，就是我们学校一颗永远不老的长青树，是永远值得我们学习的好榜样，是我们身边最美的老师！（供稿人：孔阳阳）
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